Keller-Schule ihre Performance des Hits.

Der Sommerhit ,Macarena” einmal anders: Im Schwarzlichttheater présentieren die geistig behinderten Schiiler der Helen-
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RP-Serie (8): Geistig behinderte Schiiler spielen Schwarzlichttheater

Macarena mit Ohr und Bauch
hinter der schwarzen Maske

Von Ralf Jiingermann

RATINGEN. Carsten weil8 nicht, wo
er hin soll mit seiner ganzen Freude.
Er ballt die Fauste, springt ein Stiick
in die Luft, lauft ein paar schnelle
Schritte auf der Stelle. Die Anspan-
nung der letzten Minuten muf raus.
Der schnelle Rhythmus des Tanzhits
»Macarena” hat Carsten alles abver-
langt. Er hat sich, genau wie die fiinf
anderen geistig Behinderten neben
ihm, nicht aus dem Takt bringen las-
sen. Die Hdnde nach vorne, die Arme
an den Kopf, dann an den Bauch und
ein Sprung zur Seite — so sieht die
kleine Choreographie aus, die Lehre-

rin Brigitte Bergschneider immer wie-
der im Takt der Musik ins Ged4chtnis
ruft: ,,Vor, vor, Ohr, Ohr, Bauch, dre-
hen und Sprung”.

Bei der Probe in der Turnhalle der
Helen-Keller-Schule kann man noch
Konzentration, Trauer, Freude und
manchmal auch Wut in den Gesich-
tern ablesen; die Schiiler {iben ohne
die dichten schwarzen Masken. Doch
die gehoren bei den Auftritten unbe-
dingt dazu zum Schwarzlichttheater.
In einem vollig dunklen Raum spielen
die ganzlich schwarz gekleideten gei-
stig Behinderten kleine Szenen. Zu
sehen sind dabei, von ultraviolettem
Licht angestrahlt, allein ihre weilen
Handschuhe, bunten Hosen, Masken
und reflektierende Gegenstdnde wie
Binder, Bille und Puppen.

,Die Person ist beim Schwarzlicht-
theater nicht da, und das ist ganz
wichtig fiir unsere Schiiler”, erklart

Brigitte Bergschneider. Denn nur so
trauen sich die zum Teil extrem ge-
hemmten geistig Behinderten auf eine
Biihne. Mitmachen diirfen alle. Der
unglaublich bewegliche Dietrich, der
mit seinen kreativen Tanzschritten
in mancher Diskothek bewundernde
Blicke auf sich ziehen wiirde, Carsten,
der kaum Miihe hat, sich die Lieder
und Bewegungen einzupragen, aber
auch Sandra, die nur dann ihr Band
in eine andere Richtung schwenken
kann, wenn Brigitte Neuschéfer oder
ihr Kollege Rainer Frische ihr eine
Tafel mit entsprechenden Symbolen
vorhilt. ,Die schwicheren Schiiler
tragen zum Teil auch nur einen Stern
in der Pause tiber die Biihne”, erzdhlt
die Lehrerin.

Der Spal3, den die Schiiler an der
Sache haben, ist offensichtlich. Doch
die geistig Behinderten lernen durch
das Schwarzlichttheater auch viele
Sachen, die ihnen anders kaum zu

vermitteln wéren. ,Manche Schiiler
entwickeln dabei ein Selbstvertrauen,
dasist schon phdnomenal”, sagt Bri-
gitte Bergschneider. Auch das Sozial-
verhalten wird durch das gemeinsame
Spiel gefordert. Fiir viele sei es am
Anfang sehr schwierig, die anderen in
Ruhe spielen zu lassen und auf den ei-
genen Auftritt zu warten, erzdhlt die
Lehrerin.

Nicht nur auf den eigenen Schulfe-
sten zeigen die Schiiler ihr Schwarz-
lichttheater, auch in Bielefeld, Koln
und Miilheim war die Gruppe bereits
zu sehen. Brigitte Bergschneider:
,Von dem Auftritt beim Schwarz-
lichttheater-Festival in Bielefeld ha-
ben die Schiiler monatelang gezehrt,
dakonnen sich manche noch heute an
Details erinnern, die ich 1angst ver-
gessen habe.”

Ndchste Auffiihrung ist am Freitag,
20. Juni, um 17 Uhr im Heavens Gate,
Kaiserswerther StrafSe, Eintritt frei.

RATINGEN. Seit dem November
1996 hat das Schwarzlichttheater
vier neue Mitglieder: zwei Jungen
und zwei Méddchen des Dietrich-
Bonhoeffer-Gymnasiums, beglei-
tet von Leherin Trixi Vangelista.
Eigentlich wollten sie nur fiir die
Dauer einer Projektwoche mit den
geistig Behinderten zusammenar-
beiten. Doch seither kommen sie
regelmiRig zu den Ubungsstunden
und werden tiberschwenglich be-
griilt. ,Das Eis war eigentlich
schon nach dem zeiten Tag ge-
brochen”, erinnert sich Brigitte
Bergschneider. Seither haben die
Gymnasiasten eine Menge gelernt,
vor allem, ,,wie offen sie sind”,
wie Sabina sagt. So staunten die
Schiiler nicht schlecht, dal Diet-
rich nach seinem Lied aus dem Mu-
sical ,Das Phantom der Oper”

Eis schnell gebrochen

heftig zu schluchzen begann. ,Das
ist so traurig”, sagt er auch noch
heute, wenn er das Lied hort.
Wenn die Schiiler am Ende der
Stunde frei tanzen diirfen, schau-
en die Gymnasiasten den geistig
Behinderten fasziniert und viel-
leicht auch ein biBchen neidisch
zu. ,,Sich mit Lust zu bewegen,
egal wie es aussieht, das konnen
unsere Schiiler besser”, hat Brigit-
te Bergschneider beobachtet.
Langst ist der herzliche Kontakt
mit den Schiilern der Helen-Kel-
ler-Schule fiir die Gymnasiasten
nichts AulBergewo6hnliches mehr.
Warum auch?,,Das sind ganz nor-
male Jugendliche”, sagt Enisa und
fiigt hinzu: ,, Wer nie mit ihnen zu-
sammengearbeitet hat, kann das
tiberhauptnichtbeurteilen.”  1j
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